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Unsere Hauszeitung erscheint dreimonatlich. Wir 
freuen uns über jeden aktiven Beitrag zu dieser 
Zeitung. 
Wer von den Senioren, Angehörigen oder Lesern 

Freude und Interesse hat, daran mitzuarbeiten, 
ist herzlich eingeladen. Ansprechperson für die 
Hauszeitung ist Susanne Frenzel (Leitung der Be-
treuung).
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Begrüßung

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
liebe Angehörige, liebe Leserinnen und Leser,

zunächst möchte ich Ihnen 
allen ein wundervolles Jahr 
2026 mit viel Glück und Ge-
sundheit wünschen.

Das Neue Jahr beginnt im-
mer wieder mit Verände-
rungen und ich möchte an 
dieser Stelle auf die Verände-
rungen in unserem Haus im 
Jahr 2025 zurückblicken. 

Wir haben einige langjähri-
ge Mitarbeiterinnen in den 
wohlverdienten Ruhestand 
verabschieden dürfen, da-
bei waren auch unsere Pfle-
gedienstleitung Frau Andrea 
Knoch und unsere Leitung der 
Betreuung Frau Elke Meier. Ich 
möchte mich an dieser Stelle 
noch einmal herzlich für ihre 
engagierte Mitarbeit bedan-

ken, die immer zum Wohle 
unserer Bewohnerinnen und 
Bewohner stand.

Gleichzeitig kann ich Ihnen 
mitteilen, dass wir für beide 
Positionen bereits Nachfol-
gerinnen gefunden haben 
und so freuen wir uns über 
unsere neue Pflegedienstlei-
tung Frau Kariann Rahmeier 
und über unsere neue Lei-
tung der Betreuung Frau 
Susanne Frenzel.

Ich wünsche uns allen ein 
wunderschönes gemeinsames 
Jahr mit vielen großartigen 
Erlebnissen. Das aktuelle Ver-
anstaltungsprogramm hier-
zu entnehmen Sie bitte den 
folgenden Seiten.
In diesem Sinne wünsche ich 

allen Lesern unserer Hauszei-
tung viel Spaß beim Studie-
ren der aktuellen Ausgabe.

Es grüßt Sie herzlichst Ihr
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Horoskop

Jahreshoroskop

Das Jahr 2026 sieht insgesamt spannend aus! 
Jede Phase bietet sowohl Herausforderun-
gen als auch Chancen, sich weiterzuentwi-
ckeln. Natürlich hängt alles auch davon ab, 
wie du mit den Veränderungen umgehst. 
Hast du ein besonderes Interesse an einem 
der Sternzeichen oder einem spezifischen 
Thema?

Zum Beginn des neuen Jahres senden wir 
Ihnen unsere besten Wünsche. Möge das 
kommende Jahr Ihnen vor allem Gesund-
heit, Zuversicht und viele ruhige, schöne 
Momente schenken.
Wir wünschen Ihnen Zeit für das, was Ihnen 
guttut: für angenehme Gespräche, vertraute 
Erinnerungen, kleine Freuden des Alltags 
und Augenblicke der Dankbarkeit. Mögen 
Sie sich begleitet und wertgeschätzt fühlen 
– durch Familie, Freunde und Menschen, die 
Ihnen nahestehen.

Ein neues Jahr bringt nicht nur neue Tage, 
sondern auch die Möglichkeit, mit Gelas-
senheit und Lebenserfahrung nach vorne 
zu schauen. Wir hoffen, dass Sie Kraft aus Ih-
ren Erlebnissen schöpfen und mit Hoffnung 
und Vertrauen in die kommenden Monate 
gehen können.
Für das neue Jahr wünschen wir Ihnen Frie-
den im Herzen, Wärme im Miteinander und 
viele Gründe zum Lächeln.

Alles Gute und ein gesegnetes neues Jahr!

Herzliche Neujahrswünsche

Widder (21. März – 19. April)

2026 wird für Widder ein Jahr der Transformation und des Wachstums. Pluto wird weiterhin durch den Wassermann 
reisen, was zu Veränderungen in der Art und Weise führt, wie du deine Beziehungen und deine Karriere siehst. Du 
wirst die Notwendigkeit verspüren, dich neu zu definieren und vor allem deine beruflichen Ziele zu überdenken. 
Jupiter im Schützen bringt dir Glück in den Bereichen Reisen und Bildung.

Stier (20. April – 20. Mai)

Für Stiere geht es 2026 vor allem um finanzielle Stabilität und persönliche Werte. Uranus in deinem Zeichen sorgt 
weiterhin für unerwartete Veränderungen und Herausforderungen, aber auch für innovative Ideen und Lösungen. Die 
Venus wird sich in diesem Jahr öfter rückwärts bewegen, was bedeutet, dass du möglicherweise alte Beziehungen 
oder kreative Projekte neu überdenken musst.

Zwillinge (21. Mai – 20. Juni)

2026 wird für Zwillinge ein Jahr des Nachdenkens und der inneren Ruhe. Du wirst dazu neigen, dich mehr auf deine 
Spiritualität und dein inneres Wachstum zu konzentrieren. Der Einfluss von Saturn könnte dich dazu drängen, lang-
fristige Pläne zu schmieden und Verantwortung zu übernehmen, vor allem in Bezug auf deine Gesundheit und Be-
ziehungen. Achte auf Kommunikation und darauf, wie du dich ausdrückst, besonders während Merkur rückläufig ist.

Krebs (21. Juni – 22. Juli)

Für Krebse steht 2026 unter dem Motto „Erntezeit“. Du wirst mit den Früchten deiner Arbeit und Anstrengungen be-
lohnt. Dein kreatives Potenzial wird enorm steigen, und du wirst dich stärker mit deinen Freunden und der Gemein-
schaft verbunden fühlen. Jupiter und Neptun könnten dir dabei helfen, deine Träume zu verwirklichen und spirituelle 
Erfüllung zu finden.
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Löwe (23. Juli – 22. August)

2026 wird für Löwen ein Jahr der Karriere und des öffentlichen Lebens. Dein Beruf und deine Ambitionen stehen im 
Mittelpunkt. Du wirst in der Lage sein, neue Höhen zu erreichen, vor allem, wenn du deine Führungsqualitäten und 
Kreativität einsetzt. Der Einfluss von Saturn kann dich allerdings dazu drängen, deine Ziele realistischer zu betrach-
ten und vielleicht härter zu arbeiten, um deine Visionen zu realisieren.

Jungfrau (23. August – 22. September)

Jungfrauen haben 2026 die Chance, ihre Sichtweise auf die Welt zu erweitern. Reisen, Weiterbildung und neue Pers-
pektiven sind angesagt. Du wirst wahrscheinlich deine Komfortzone verlassen und nach mehr Wissen und Erfahrun-
gen streben. Jupiter wird dir dabei helfen, größere Ziele zu setzen, während der Uranus-Einfluss im Bereich deiner 
Beziehungen für interessante und unerwartete Begegnungen sorgt.

Waage (23. September – 22. Oktober)

Für Waagen wird 2026 ein Jahr der tiefen Transformation, vor allem in den Bereichen Finanzen und intime Beziehun-
gen. Saturn fordert dich heraus, langfristige Veränderungen vorzunehmen und dich von alten Mustern zu befreien. 
Du kannst dich jedoch auch stärker mit deinem inneren Selbst und deinen wahren Bedürfnissen verbinden. Es ist ein 
Jahr, in dem du dein Fundament stärkst.

Skorpion (23. Oktober – 21. November)

Skorpione dürfen sich 2026 auf bedeutende Fortschritte in ihren Beziehungen freuen, besonders im Bereich der 
Partnerschaften, sowohl beruflich als auch privat. Jupiter bringt dir Chancen, deine sozialen Kreise zu erweitern und 
neue Verbindungen zu knüpfen. Der Einfluss von Mars wird dich anspornen, energisch und entschlossen zu handeln, 
wenn es um deine eigenen Wünsche und Ziele geht.

Schütze (22. November – 21. Dezember)

2026 wird für Schützen ein Jahr, in dem sie sich stark auf ihre Gesundheit und tägliche Routinen konzentrieren wer-
den. Du wirst dich stärker um dein Wohlbefinden kümmern müssen und vielleicht auch Veränderungen in deinem 
Lebensstil vornehmen. Der Saturn-Transit fordert dich auf, mit Disziplin und Ausdauer deine beruflichen Ziele zu 
verfolgen und Verantwortung zu übernehmen.

Steinbock (22. Dezember – 19. Januar)

2026 könnte für Steinböcke ein Jahr voller Kreativität und persönlicher Entfaltung sein. Du wirst deine Ausdrucks-
kraft und Leidenschaft in deinen Hobbys oder in der Arbeit an persönlichen Projekten stärker einbringen können. 
Uranus wird dir helfen, neue Wege zu gehen und kreative Lösungen für alte Probleme zu finden. Achte aber darauf, 
deine Energie nicht zu überstrapazieren. 

Wassermann (20. Januar – 18. Februar)

Für Wassermänner wird 2026 ein Jahr sein, in dem es um deine Heimat, Familie und deine emotionalen Wurzeln 
geht. Du wirst dich stärker mit deinen Ursprüngen auseinandersetzen und neue, tiefere Bindungen in deinem Pri-
vatleben schaffen. Pluto wird dich dazu zwingen, dich mit dem, was dich im Inneren wirklich bewegt, auseinander-
zusetzen. Gleichzeitig wirst du beruflich neue Herausforderungen meistern.

Fische (19. Februar – 20. März)

2026 wird für Fische ein Jahr voller Kommunikation und Netzwerkbildung. Du wirst viel unterwegs sein, sowohl im 
wörtlichen als auch im übertragenen Sinne. Du kannst deine Ideen besser in die Welt bringen und neue Verbindun-
gen knüpfen, die deine beruflichen und persönlichen Ziele unterstützen. Jupiter hilft dir, deine Visionen klarer zu 
formulieren und diese auch umzusetzen.

Die Horoskope sind KI-generiert.



Nach fast 10 Jahren enga-
gierter Tätigkeit ist Frau 
Knoch als Pflegedienstlei-
tung in ihren wohlverdien-
ten Ruhestand gegangen. 
Für ihre langjährige Arbeit 
möchten wir ihr herzlich 
danken.
Seit dem 01. November habe 
ich diese Aufgabe übernom-
men und möchte mich Ih-
nen gerne vorstellen. Mein 
Name ist Kariann Rahmeier, 

ich bin 34 Jahre alt und war 
zuvor als Pflegedienstlei-
tung im ambulanten Pflege-
dienst tätig.

Ich freue mich sehr, nun Teil 
dieses Hauses zu sein, Sie 
persönlich kennenzulernen 
und für Ihre Anliegen da zu 
sein. Gemeinsam mit dem 
Team möchte ich dazu bei-
tragen, dass Sie sich hier gut 
betreut und wohlfühlen.

Nach 29 Jahren im Dienst 
ging unsere Frau Meyer in 
den wohlverdienten Ruhe-
stand. 
Ich, Susanne Frenzel, habe 
nun die ehrenvolle Aufgabe 
ihr „Erbe“ anzutreten. Das 
Haus Burgwedel kenne ich 
seit nunmehr 13 Jahren. Ich 
fing hier als externe Ergothe-
rapeutin an. 
Im Oktober 2022 begann ich 
meine Festanstellung als Er-
gotherapeutin hier im Haus. 
In 2024 übernahm ich die 

Stelle der stellvertretenden 
Leitung an der Seite Frau 
Meyers. Hierüber erhielt ich 
bereits Einblicke in die Auf-
gabenbereiche der Betreu-
ungsleitung. 
Seit Oktober 2025 habe ich 
alleinig die Stelle der Leitung 
inne und freue mich sehr auf 
die neuen Herausforderun-
gen und Veränderungen. Mit 
einem motivierten und kre-
ativen Team an meiner Seite 
wird es eine spannende und 
wundervolle Reise. 
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An Silvester lassen wir es hierzulande kra-
chen, schießen Raketen in die Luft, gießen 
Blei und orakeln damit über die Zukunft. Aber 
was tun die Menschen in anderen Ländern?

Spanien: 
Glücksweintrauben essen
Während unsereins um Mitternacht fröhlich 
"Prost Neujahr" ruft, haben die Spanier den 
Mund voll. Mit jedem Glockenschlag schie-
ben sie sich eine Glücksweintraube in den 
Mund, schließen die Augen und wünschen 
drauflos. Zwölfmal. Das muss schnell ge-
hen! Wer sich verzählt oder beim Wünschen 
durcheinanderkommt, dem droht Unheil im 
nächsten Jahr! Heißt es zumindest…

Bulgarien: 
Kornelkirschen schmücken
Kinder in Bulgarien sind an Silvester ganz 
schön schlagfertig! Dafür sammeln sie zu-
nächst Äste der Kornelkirsche – ein Baum, 
der schon im Winter grünt – und schmücken 
diese mit bunten Bändern, Nüssen und Co. 
Die "Schlagstöcke" nennen sie "surwatschki".
In Gruppen ziehen sie damit von Haus zu 
Haus und versetzen den Bewohnern leichte 
Hiebe auf den Rücken. Das soll den Men-
schen Glück und Reichtum bescheren.

Brasilien: 
Meeresgöttin Yamanjá
Eine Party am Strand – einfach göttlich! Und 
das ist in Brasilien wortwörtlich gemeint. An 
Silvester huldigen die Menschen, meist weiß 
gekleidet, der Meeresgöttin Yemanjá. Sie 

beladen kleine Boote mit Blumen, Süßigkei-
ten und anderen Opfergaben und setzen sie 
für Yemanjá in die Atlantikwellen, bevor sie 
selbst ins Wasser stürmen.
Freilich gut gestärkt nach einer Portion Feijo-
ada, einem traditionellen Bohneneintopf. Die 
Silvesterspeise soll gut sein für die Finanzen…

Ecuador: 
Puppen basteln zu Silvester
"Año viejo", altes Jahr, nennen die Ecuadori-
aner den letzten Tag des Jahres, an dem sie 
buchstäblich Feuer und Flamme sind, das 
Schlechte der Vergangenheit loszuwerden. 
Also basteln sie riesige Puppen aus alter 
Kleidung, die sie mit Sägemehl und Papier 
ausstopfen. Manch einer versetzt den "mo-
nigotes", den Hampelmännern, noch eine 
ordentliche Tracht Prügel. Um Mitternacht 
schließlich beginnt das große Zündeln: Die 
Puppen gehen in Flammen auf, das Übel des 
alten Jahres hat ein Ende.

Myanmar: 
Wasserschlacht zu Neujahr
Sauber! In Myanmar feiern die Menschen den 
Jahresbeginn mit viiieeel Wasser. Mit Eimern, 
Schläuchen und Wasserpistolen machen sie 
sich gegenseitig nass. Thingyan heißt das 
buddhistische Fest, das im April begangen 
wird – dann startet in Myanmar nämlich das 
neue Jahr. Der Tradition nach symbolisiert 
das Wasser die Reinigung. Nebenbei sorgt es 
natürlich für Abkühlung: Schließlich klettern 
die Temperaturen im April oft auf mehr als 30 
Grad Celsius.

(Quelle: https://www.geo.de/geolino/mensch/15368-rtkl-silvester-silvester-undneujahrsbraeuche-weltweit)

Silvesterbräuche der Welt Neue Mitarbeiter

Neue Pflegedienstleitung seit November 2025- Kariann Rahmeier

Neue Leitung der sozialen Betreuung seit Oktober 2025- Susanne Frenzel



- Änderungen vorbehalten -

Wochenplan 
Regelmäßig stattfindende wöchentliche Aktivitäten:

Montag 	 09:15 Uhr 	 Musiktherapie auf dem Wohnbereich B mit Marieke Bothe
	 10:00 Uhr 	 Bewegungs- und Wahrnehmungsförderung 
			   mit Frau Baudach-Jäger
	 15:00 Uhr 	 Besuchshundedienst des ASB Annetta Wentland mit Dobby

Dienstag			   Sturzprophylaxe mit unseren Ergotherapeutinnen 
			   Frau Frenzel und Frau Albrecht 
			   - unterstützt durch unsere BT- Mitarbeiterinnen -
	 09.30 Uhr	  Fit-Bleiber-Gruppe für WB:A
	 10.30 Uhr	  Fit-Bleiber-Gruppe für WB:C
	 14.30 Uhr	  Fit-Bleiber-Gruppe für WB:B & A
	 15.30 Uhr	  Fit-Bleiber-Gruppe für WB:D & E

Mittwoch	 10:00 Uhr 	 Kioskverkauf auf den Wohnbereichen
	 14:45 Uhr 	 Musiktherapie auf dem Wohnbereich D mit Alexandra Schäfer
	 15:45 Uhr 	 Musiktherapie auf dem Wohnbereich E mit Alexandra Schäfer

Donnerstag	 09:00 Uhr 	 „Das große Backen“
	 10:00 Uhr 	 Männergruppe

Freitag	 09:30 Uhr 	 Bingo WB A
	 10:30 Uhr 	 Bingo WB C
	 15:00 Uhr 	 Besuchshundedienst des ASB Nicole Gerken-Broneske 
			   mit Frieda alle 2 Wochen

			   Wechselnde Angebote auf den Wohnbereichen z. B.

	 15:30 Uhr 	 Kunsttherapeutisches Malen mit Frau Seipt (2x im Monat)
	 15:15 Uhr	  Ev. Gottesdienst (1x im Monat donnerstags)
	 12:30 Uhr 	 Speiseplanbesprechung (1x im Monat)
	 15:30 Uhr 	 Heimfürsprechersitzung (1x im Monat)
	 15:00 Uhr 	 Mode- und Schuhverkauf (ca. vierteljährlich)
	 15:00 Uhr 	 Musikangebote wechselweise auf den Wohnbereichen
	 15:00 Uhr 	 Musik im Erdgeschoss oder auf der Terrasse im Sommer
	 15:00 Uhr 	 Diavorträge

			   Des Weiteren finden regelmäßig Einzel- und Gruppenbetreuungen 	
			   auf den Wohnbereichen sowie Spaziergänge in die nahe 
			   Umgebung statt.

Aktivitäten
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Veranstaltungen

JANUAR

07.01   	 15:30 Uhr 	 Kunsttherapie mit Frau Seipt
11.01. 		 10:15 Uhr 	 Neujahrskonzert mit Juraj Sivak
15.01. 		 15:15 Uhr 	 evangelischer Gottesdienst mit Pastor Krüger
16.01. 		 15:30 Uhr 	 Tangonachmittag mit Helmut Fuchs und Partnerin
23.01. 		 14:30 Uhr 	 Begegnungsclownin Rosalore
24.01. 		 15:30 Uhr 	 Karnevalsveranstaltung der Moorreger Karnevalisten
29.01. 		 15:30 Uhr 	 Kunsttherapie mit Frau Seipt

FEBRUAR

06.02. 		 14:30 Uhr 	 Christian Andersen - Musik auf den Wohnbereichen
11.02. 		 15:30 Uhr 	 Kunsttherapie mit Frau Seipt
12.02. 		 15:15 Uhr 	 evangelischer Gottesdienst mit Pastor Krüger
19.02. 		 15:30 Uhr 	 Diavortrag zum Thema Iran von Frau Baudach-Jäger
22.02. 		 15:00 Uhr 	 Michael Saenger – 
					     Musikveranstaltung zum Karneval im Erdgeschoss
25.02. 		 15:30 Uhr 	 Kunsttherapie mit Frau Seipt

MÄRZ

05.03. 		 15:30 Uhr 	 Kunsttherapie mit Frau Seipt
06.03. 		 14:30 Uhr 	 Klassikkonzert - Yehudi Menuhin Live Music Now Hamburg e.V.
12.03. 		 15:15 Uhr	  evangelischer Gottesdienst mit Pastor Krüger
13.03. 		 14:30 Uhr 	 Begegnungsclownin Rosalore
19.03. 		 15:30 Uhr 	 Kunsttherapie mit Frau Seipt
20.03. 		 14:30 Uhr 	 Schuhverkauf im Erdgeschoss
27.03. 		 14:30 Uhr 	 Hein vun de Waterkant – Musik auf den Wohnbereichen

-Änderungen vorbehalten-

im ersten Quartal 2026



Rückblick
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Rückblicke 
MUSIKVERANSTALTUNGEN 
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Rückblicke Musikveranstaltungen (Überschrift „Musikveranstaltungen“ eine Zeile tiefer) 

 

Helga Lindstädt spielt Akkordeon  Oscar Benito an der Harfe und der Gitarre 

 

Michael Sänger sorgte am 30. Hausgeburtstag für gute Stimmung
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Helga Lindstädt spielt Akkordeon Oscar Benito an der Harfe und der Gitarre

Jeden Donnerstag findet im Wintergarten 
des Wohnbereichs B „Das große Backen“ 
statt. Hierbei unterstützen Bewohnerinnen 

und Bewohner jeden Wohnbereichs die Kol-
leginnen der sozialen Betreuung und es wird 
Kuchen für alle Wohnbereiche gebacken.
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Rückblick
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Winterzauber 

Jeden Freitag vor dem Advent findet in unserem geschmückten Garten der Winterzauber statt. 
Hier werden frische WaReln gebacken sowie Fruchtpunsch und Kakao ausgeschenkt, zu dem 
spielt weihnachtliche Musik. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der sozialen Betreuung 
motivieren und begleiten die Bewohnerinnen und Bewohner des Hauses zur Teilnahme. 
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WEIHNACHTEN IM HAUS BURGWEDEL

Der Schnelsener Posaunenchor spielte für 
unsere Bewohnerinnen und Bewohner vor 
dem Haus weihnachtliche Stücke.
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LACH 
DOCH MAL

Rückblick Witze

PRIORITÄTEN

Mein Freund hat mich kurzfristig zum Finale der 
Fußball Weltmeisterschaft eingeladen, er hat noch 
ein Ticket übrig. Leider heirate ich an diesem Tag. 

Wenn du jemanden kennst, der Interesse hat, 
sag bitte kurz Bescheid: Sie wartet vor der 

Gottlieb-Kirche, ist blond, 1,70 groß und heißt 
Stephanie.

ARBEIT

Ein Malerlehrling soll die Markierungen auf der 
Autobahn erneuern. Am ersten Tag schafft er mehr 

als zwei Kilometer, am zweiten Tag nur noch 500 
Meter, am dritten sogar nur noch 200 Meter. 

Fragt der Chef: „Warum schaffst du nicht mehr so 
viel wie am Anfang?“ Darauf der Lehrling: „Naja, 

der Weg zum Farbeimer ist 
inzwischen echt weit…“

SIEG

„Ich würde ja gerne ein paar Kilos verlieren. 
Aber ich verliere nie. Ich bin ein Gewinner!“

MAGIE

„Was machen Sie beruflich?“ – „Ich bin Zauberer.“ 
– „Und was für Tricks können Sie?“ – „Ich zersäge 

Menschen.“ – „Ach, haben Sie denn auch
 Geschwister?“ – „Ja, zwei Halbschwestern.

“

PAPAS STOLZ

„Was sagt ein stolzer Holzwurm-Papa?“ – 
Mein Sohn arbeitet in der Bank

ALLES GUTE

Es standen zwei Kühe die auf der Wiese. 
Die eine Kuh fragte: "Warum schüttelst du dich?" 

Die andere Kuh antwortete: 
"Weil ich heute Geburtstag habe und ich 
die Sahne für meine Torte steif schlage."

VERWECHSLUNGSGEFAHR

Im Tierpark: "Mama, ich mag es nicht, 
wie mich der Gorilla da hinter der Scheibe 

anguckt." "Psst, das ist erst das Kassenhäuschen!"

HALTESTELLENGESPRÄCH

„Können Sie mir sagen, wann die nächste
Straßenbahn kommt?“ – „Jeden Moment, 

dieSchienen liegen ja schon.“

WEIHNACHTEN IM HAUS BURGWEDEL

Für den 24.12. gründeten die Mitarbeiter- innen der sozialen Betreuung einen 
Weihnachtschor, es wurden Liedermappen ausgeteilt, damit auch die Bewohnerinnen 

und Bewohner mitsingen konnten, was zahlreich angenommen wurde; 
zudem wurden Gedichte vorgetragen.

Der Weihnachtsmann war zu Besuch mitsamt seinem Gefolge und verteilte Geschenke.
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KREUZWORTRÄTSEL
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Kopfnuss 
 
 

G L U E C K F R E U D E 
E I N R E Z O N P A A X 
S E E F R I E D E N N U 
U B U O W T P T R O K K 
N E A L T R L E Y P B L 
D M N G H D G D X F A E 
H O F F N U N G W H R U 
E A A J R A O D F R K C 
I W N I E S Z A G W E H 
T S G Z U K U N F T I T 
N R E W V E R P K U T E 
E G E L D S E G E N Z N 

 
 
Gesuchte Wörter 
 
GLUECK-GESUNDHEIT-ERFOLG-LIEBE-FRIEDEN-FREUDE-HOFFNUNG-ZUKUNFT-NEUANFANG-
DANKBARKEIT-GELDSEGEN-LEUCHTEN 
 
Kreuzworträtsel zur Narrenzeit Hier bitte ein Gitterkreuzworträtsel erstellen, Quadrate der 
Lösungsbuchstaben Fett gedruckt (Danke) 
 
1             Fastnacht 
2          KAmelle 
3       MaSke 
4              Clown          
5         ScHminke 
6 KonfettI 
7    RoseNmontag 
8              Garde 
 
1. kurz vor der Fastenzeit, 2. Süße Wurfgeschosse, 3. Gesichtsverkleidung, 4. Alberner Kerl, 5. 
Gesichtsbemalung, 6. Bunte Papierschnipsel, 7. Blumiger Wochentag, 8. Tanzgruppe 
 
 
Frühlingshaftes Buchstabenrätsel 
MELTITSRHNCEG _____________ 
MEULB _____ 
HÜBELRNE ________ 
ONNSE _____ 
URFÜTPASRHZJH _____________ 
(Schmetterling, Blume, Erblühen, Sonne, Frühjahrsputz) 

Gesuchte Wörter

GLUECK
GESUNDHEIT
ERFOLG
LIEBE
FRIEDEN
FREUDE
HOFFNUNG

ZUKUNFT
NEUANFANG
DANKBARKEIT
GELDSEGEN
LEUCHTEN

FRÜHLINGSHAFTES 
BUCHSTABENRÄTSEL

MELTITSRHNCEG _____________

MEULB _____

HÜBELRNE ________

ONNSE _____

URFÜTPASRHZJH _____________

1. Kurz vor der Fastenzeit
2. Süße Wurfgeschosse
3. Gesichtsverkleidung
4. Alberner Kerl
5. Gesichtsbemalung
6. Bunte Papierschnipsel
7. Blumiger Wochentag
8. Tanzgruppe

7
2

7 4

6
1 6

3
1

3

5

4

5 8

8

2

1 2 3 4 5 6 7 8

Erstellt mit XWords - dem kostenlosen Online-Kreuzworträtsel-Generator
https://www.xwords-generator.de/de

1. Kurz vor der Fastenzeit
2. Süße Wurfgeschosse
3. Gesichtsverkleidung
4. Alberner Kerl
5. Gesichtsbemalung
6. Bunte Papierschnipsel
7. Blumiger Wochentag
8. Tanzgruppe
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Erstellt mit XWords - dem kostenlosen Online-Kreuzworträtsel-Generator
https://www.xwords-generator.de/de

Kreuzworträtsel: 1. Fastnacht, 2. Kamelle, 3. Maske, 4. Clown, 5. Schminke, 6. Konfetti, 7. Rosenmontag, 8. Garde
Buchstabenrätsel: Schmetterling, Blume, Erblühen, Sonne, Frühjahrsputz

Wat wür uns dat opsteed woll swoarfallen, wenn 
wi ohn dat Telefon utkommen müssen. Magst 
goar nich an dinken, wenn ´t de Dinger nich 
geven dä. Dor graleers al morrns vör ´n Kaffee 
dien Swiegermudder to ´n Geburtsdag. Wenn ´t 
nootdeit, holst du di den Dokter in ´t Huus, frogst 
bi ́ t Amt an, wo loot dat genau is, lettst di de Prie-
sen för fette Swien op ´n Mart gau dörgeeven, 
giffst Bestellungen bi ´n Versandhannel op, holst 
neue Tieden in bi dien Frünn oder Bekannten. 
Oder du klönst stünnlang mit dien Enkelkinner, 
de wieter weg wohnen doot. – Ick kann ´t goar 
nich all so gau optellen, worüm de mehrsten 
Lüüd de Apperoten nich mehr missen müchen. 
Jo, sogoar de Kinner loopt al mit düsse lütten 
Handtelefons – Handys heet de Dinger – dör de 
Gegend un kommt sick wunner wat vör. – Kickst 
du di de dicken Telefonbööker ins an, denn büst 
du baff, keen all ´n Telefon hett.

Dat sehg vör ´n eersten Weltkrieg hier bi uns 
doch noch wat anners ut. Dat weet ick von mie-
nen Grootvadder, de de eersten Telegrofenlei-
tungen mit sien Lüüd baut un de Apparoten ans-
looten hett. De Telefons, de dat tomols bi uns in 
Kehdingen geven dä, kunnst meist an ´e Hannen 
aftellen. Dat weern hölten Kassens, meistiets ut 
Eekenholt, de ´n Discher mokt harr, un wo denn 
de Fachlüüd de technischen Apparoten inbau ´n 
dän. An de rechte Siet von düsse Kassens seet 
de Dreiher ton Anklingeln bi ´t Amt. De Hörer 
hüng boben op den Kasten an Hoken blangen 
den Trechter ton Snacken. Dor kunn tomols lang 
nich jeder mit ümgohn. Dat geev sogoar Lüüd, 
de harrn Angst vör de Dinger.

Een von düsse eersten Telefons weer al kott vör 
´n eersten Weltkrieg op Kruutsand in Fährkroog 

achtern Tresen an ´e Wand anbaut worrn. Den 
bruken to Hauptsook de Schippers, de wegen 
jümme Looden mol mit ´n Mokler oder den Ree-
der wat to besnacken harrn, denn tomols güngen 
nich all de grooten Scheep bit no Hamborg rop. 
För deepgohn Scheep weer de Elv bi Sietwoter 
noch nich deep noog. De bleeven vör Kruutsand 
op Reed un töven denn op Lüchters, de jüm de 
Looden afnehmen oder welke bringen dän. Dor 
heet dat denn foken – töven – töven – töven. Dat 
güng all ´ns noch teemlich suutje weg.

Dree Doog harr Jokob Schulten mit sien Schoo-
nerbark nu al tövt. Bi Rumgrog un Skootkoor-
ten sleugen he, sien Stüürmann un afwesselnd 
´n poor Matroosen de Tiet in Fährkroog doot, as 
gegen Obend de Telefonkasten an ´e Wand mit-
mol dat Rötern anfüng. Tante Mine, so nömen de 
Schippers de Weertsfroo, leet all ´ns stohn un lig-
gen un fiel op den Kasten to. Se nöhm den Hörer 
von Hoken un sä: „Hier is de Fährkroog von Kruut-
sand. Se snackt mit Hermine Nogel.“ Denn sweeg 
se för ´n Momang, bit se dat verstohn harr, keen 
op ´n annern Ind an ´t snacken weer un wat de 
wull. – „Jo, jo,“ sä se denn, „de is hier, ick segg em 
dat, ick hol em ran.“ Denn dreih se sick üm, höl 
de Hand hoch un reep: „Weest mol all eben still! 
Jokob schall ran ´t Telefon kommen. Sien Reeder 
is op ´n annern Ind. He hett wat mit em to besna-
cken.“ – Jokob harr woll so ´n Stücker teihn Grog 
in Lief, keem teemlich swoarfällig hoch, richt sick 
ganz piel op un schööv, as wenn he ́ n poor swoa-
re Fenners an ´e Kneen bummeln harr, sinnig no 
de Wand to. As he nu jüst den Hörer in ´e Hand 
nommen harr, keem sien Stüürman achterher, 
tröck em an ´e Schuller un sä: „Hol dien Muul von 
den Trechter weg, ans rüükt he dat in Hamborg, 
dat du ´n Stücker wat Grog in Lief hest.“

DE KOPTEIN MUTT AN ´T TELEFON – GERD BAHR
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Wir gedenken unserer verstorbenen Senioren, die in den vergangenen drei Monaten 
von uns gegangen sind.Wir werden sie stets in guter Erinnerung behalten 

und ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.
Unsere Anteilnahme gilt den Angehörigen, Freunden und Bekannten der Verstorbenen.

In stillem Gedenken
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In stillem Gedenken

Wir sollten nicht trauern,
dass wir die Toten verloren haben, 

sondern dankbar sein dafür,
dass wir sie gehabt haben,
ja auch jetzt noch besitzen;

denn wer heimkehrt zum Herrn,
bliebt in der Gemeinschaft der Gottesfamilie

und ist nur vorausgegangen.

(Hieronymus (347 – 420 n.Chr.))

Wenn uns etwas fortgenommen wird,
womit wir tief und wunderbar 

zusammenhängen,
so ist viel von uns selber mit fortgenommen.

Gott aber will, dass wir uns wiederfinden,
reicher um alles Verlorene und vermehrt 

um jenen unendlichen Schmerz.

(Rainer Maria Rilke (1875 – 1926))

Möchten Sie mit jemandem sprechen, 
rufen Sie in der Verwaltung an und lassen sich verbinden.

Öffnungszeiten der Verwaltung:  	 Tel.: 040 559 77 30
Montag und Dienstag 	 8:00-16:00 Uhr
Donnerstag und Freitag 	 8:00-16:00 Uhr

Trauer und Abschied laden zur Stille ein. 
Sie treten leise an uns heran und verlangen 
nichts weiter, als dass wir einen Moment in-
nehalten. Wenn etwas geht, bleibt oft eine 
Lücke zurück – spürbar, unausgesprochen, 
manchmal schwer zu tragen. In dieser Leere 
liegt eine besondere Tiefe, in der Erinnerun-
gen nachklingen und Gefühle ihren eigenen 
Raum suchen.
Trauer folgt keinem festen Weg. Sie kommt 
und geht wie Wellen, mal sanft, mal mit gro-
ßer Kraft. In ihr verbinden sich Schmerz und 
Liebe, denn was uns fehlt, war uns nah. Ab-
schied bedeutet, etwas Wertvolles aus den 
Händen zu geben, ohne es wirklich loszulas-

sen. Denn was berührt hat, bleibt im Herzen 
bewahrt.
In der Besinnung liegt Trost. Ein stiller Gedan-
ke, ein liebevolles Erinnern, ein Moment des 
Dankes für das Gewesene. Trauer muss nicht 
überwunden werden – sie darf sich wandeln. 
Mit der Zeit wird sie ruhiger, tiefer, und fügt 
sich behutsam in das eigene Leben ein.
Abschied erinnert uns an die Vergänglichkeit 
und zugleich an die Kostbarkeit des Augen-
blicks. In der Stille der Trauer kann eine sanfte 
Hoffnung wachsen: dass alles, was war, auf 
seine Weise weiterwirkt – in uns, in unseren 
Gedanken und in der stillen Verbundenheit, 
die bleibt.

Trauer und Abschied

Ansprechpartner:innen

Informatives

Einrichtungsleitung:
Thomas Baganz

Verwaltung: 
Nicole Pantelmann

Pflegedienstleitung:
Kariann Rahmeier

Leitung Hauswirtschaft:
Sabine Hüll

Leitung Haustechnik:
Peter Koch

Leitung soziale Betreuung:
Susanne Frenzel
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INFO

DAS HAUS

Am 22.11.1995 wurde das „Haus Burgwedel“ 
eröffnet. Es liegt im Stadtteil Burgwedel, 
ca. zwei Minuten vom Geschäftszentrum 
entfernt und verfügt über eine sehr gute 
Bus- (Metrobus Nr. 5) und Bahnanbindung 
(AKN Nr. 1)

DIE LEISTUNGEN

- Betreuung der Pflegegrade 1-5
- Dementenbetreuung
- Kurzzeitpflege
- Beschäftigungstherapie
- Ärztliche Betreuung durch den eigenen Hausarzt
- Seelsorgerische Betreuung
- Krankengymnastik
- Ergotherapie
- Snoezelen
- Hauseigene Wäscherei
- Friseur und Fußpflege
- Freies WLAN

DIE AUSSTATTUNG

Wohnliche voll- oder teilmöblierte 
Ein- und Zweibettzimmer mit Bad.

FREIZEITGESTALTUNG

- Ausflüge & Festlichkeiten
- Musikveranstaltungen
- Gymnastikstunden
- Singkreise
- Kreatives Gestalten
- Plattdeutscher Gesprächskreis
- Bingo
- Diavorträge
- Geburtstagsfeiern
- Gedächtnistraining
- Spielenachmittage u.v.m.

Senioren- und Therapiezentrum Burgwedel GmbH
Walter-Jungleib-Straße 1 • 22457 Hamburg
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